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Otwiera portale
do innych wymiarow

W ostatnich latach obserwujemy wzrost zainteresowania naukami
$w. Hildegardy z Bingen. Ludzi interesuje jej duchowos$¢, podejscie do
zycia i kwestie zwigzane ze zdrowiem. A co Ciebie zainteresowato
w przekazach tej Sredniowiecznej mistyczki?

— Poczatek mojej przygody ze $w. Hildegarda z Bingen to or-
kisz. Tak jak wiekszo$¢ ludzi zainteresowanych rozwojem osobi-
stym zaczynatam od ciata i diety. Nie znatam jej dziet, nie wie-
dziatam, ze byta chodzacym po Ziemi fenomenem $wiadomosci
wielowymiarowej. Kims, kto Swiadomie funkcjonuje po obu stro-
nach: tej ziemskiej i tej kosmicznej. Swieta Hildegarda byfa w sta-
nie przebywac jednoczesnie w wyzszych wymiarach i na Ziemi.
Prowadzac rozmowe z innymi ludZmi, widziata jednoczesnie za-
$wiaty. Anioty, kosmos i inne dusze. Dlatego otrzymata miano
Arzezwej mistyczki”. Pokazata, ze przebywanie ,po drugiej stro-
nie” jest mozliwe w petnej Swiadomosci.

Moje zainteresowanie jej duchowoscia to przypadek. Kiedy
zdecydowatam sie na roczny kurs w Internationale Gesellschaft
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— autorka ksigzki Terapia wielowymiarowa,
twdrczynig nowej metody uzdrawiania

i przewodniczkg do wyzszych wymiarow

- rozmawia Dariusz Wroblewski.

Fot. z archiwum B. Ravensdale

Hildegard von Bingen w Niemczech, moim priorytetem byto
poznanie detoksu orkiszowego i wdrozenie tego postu w o$rod-
ku warsztatowym Siédmy Las, ktéry prowadze. Pani Hildegard
Strickerschmidt, ktéra prowadzita to roczne seminarium, okazata
sie Swiatowym autorytetem w sprawie duchowosci $w. Hildegardy,
tak wiec przy okazji poznawania postu orkiszowego znalaztam sie
w centrum wyktadéw o jednej z najwspanialszych mistyczek, ja-
kie zyty na tej planecie.

Hildegarda byta w stanie
przebywac jednoczesnie
w wyzszych wymiarach.




Jak maja sie Twoje obserwacje ($w. Hildegarda) do metody uzdrawia-
nia, ktora sie postugujesz? Kiedy obudzit sie ten dar/umiejetno$c?

— Z poczatku stuchatam wszystkiego i niby rozumiatam,
0 czym jest mowa, niby rozumiatam sens stow, ale bedac osoba
niezaznajomiong z tematem duszy, tak naprawde niewiele poj-
mowatam. Co znaczy, ze w czlowieku jest i materia, i dusza,
i kosmos i Swiatlo? Styszatam to wszystko, notowatam, ale nawet
nie wiedziatam, Ze niczego z tego nie rozumiem. Az do dnia, kie-
dy przydarzyt mi sie wielowymiarowy incydent. Byto to mniej wie-
cej w pofowie mojego szkolenia. Pewnego pieknego dnia okaza-
to sie, ze potrafie przeprowadza¢ innych ludzi na druga strone.
Otwieram portal i nawiguje ich w wyzsze wymiary. To dar, ktéry
otworzyt sie zupetnie spontanicznie. Przez kilka godzin méwitam
i robitam rzeczy, ktérych nie projektowat méj mézg. Okazato sie,
ze mam wielowymiarowe umiejetnosci, ktérych nigdy sie nie
uczytam i nie bytam $wiadoma ich istnienia. Potrafie wprowadzac
innych ludzi w zaswiaty? Wysyta¢ ich na spotkanie ze swoja du-
sza? Bytam w szoku. A jednoczesnie to doswiadczenie byto tak
fundamentalne, ze nie byto we mnie cienia watpliwosci, ze chce
rozwija¢ swoj wielowymiarowy talent i odkrywa¢ fenomenalna
moc podrézy wielowymiarowych.

Okazato sie, ze rzeczywiscie (!) w kazdym z nas jest dusza i ko-
smos i boskie Swiatto, ktore sw. Hildegarda nazywata Viriditas.
To promienista energia zycia, ktérg emituje Zrodto Stworzenia.

W wyzszych stanach $wiadomosci wszystko po prostu wida¢
— kosmos z milionem gwiazd i siebie w tym kosmosie — jak na zdje-
ciach Roentgena. Widac anioty i inne dusze. W Wielowymiarach
mozna tez wejé¢ w promieniste stupy boskiego Swiatfa, ktére row-
niez widac¢ i czu¢. Kazdy podrézujacy na wlasne oczy i uszy do-
$wiadcza bycia istota duchowa. To niesamowite przezycie.

Kazda podréz to réwniez szansa na regeneracje tkanki ener-
getycznej. W Wielowymiarach mozna odszuka¢ ostabione miej-
sca i uzdrowi¢ je mitoscia oraz kapiela w boskiej Viriditas.

Skad biorg sie nasze choroby?

— Wedtug $w. Hildegardy, a takze zgodnie z moim kilkuletnim
juz do$wiadczeniem pracy w wyzszych stanach $wiadomosci,
ogromna wiekszo$¢ choréb zaczyna sie w naszej duszy. To na po-
ziomie energetycznym najpierw stabniemy. Nasza ,sfrustrowana”
dusza zaczyna wydziela¢ mgte, doskonale widoczna w Wielowy-
miarach. Ta mgfa wraz z osadzaniem sie w nas traumy, ewoluuje
w coraz gestszg ciemnos¢, ktéra dostownie pozbawia nas doptywu
substancji, dzieki ktorej zyjemy, czyli ciemnos¢ blokuje doptyw pro-
mienistej energii zycia — boskiej Viriditas. Zablokowanie doptywu
Viriditas skutkuje zaciemnieniami na poziomie taficuchéw DNA.
To wszystko zostato przebadane i udowodnione przez niemieckich
kwantowych biofizykéw. Wiedza $w. Hildegardy sprzed setek lat
okazuje sie jak najbardziej wspdtczesna i aktualna.

Na czym polega Terapia Wielowymiarowa? W jakich przypadkach jest
pomocna? Czy to tylko $rodek na konkretne schorzenia, czy narzedzie
do utrzymania réwnowagi na co dziei?

— Terapia Wielowymiarowa to przede wszystkim rozwoj swiado-
mosci. Nie jestem terapeuta, ktdry ingeruje w pole klienta. Nawigu-
je go w wyzsze stany swiadomodci i tam albo szukam pociemniatej
energii, ktora transformuje w zdrowa tkanke, albo szukam odpowie-
dzi na pytania o misje na Ziemi, o to, jak zy¢, jak pracowac... Specja-
lizuje sie w tematach dotyczacych rozwoju osobistego. Kazda zmia-

Podstawg skuteczne| terapil
jest rozpoznanie, w Jaki Sposob poruszam
sie | dziatam (czesto nieswiadomie)
przeciwko sobie, przeciwko swojej duszy.

na w wyzszych wymiarach przektada sie na zmiane tu, na Ziemi, ale
skuteczno$¢ terapii zalezy od determinagji i zaangazowania , podréz-
nika”. Poniewaz nie dziatam w jego polu, on sam musi zmierzy¢ sie
ze swoimi ograniczeniami, spojrze¢ na nie i rozpozna¢ swoje blo-
kady. Czasami terapia ma spektakularne dziatanie i efekty, a czasami
niewielkie. Wszystko zalezy od gotowosci danej osoby.
Wielowymiary to luksusowe planetarium do przyjrzenia sie
swojej kondycji duchowej. A poniewaz to wiasnie nasza dusza
determinuje nasze zdrowie, obfito$¢ i samopoczucie na co dzien,
dlatego podréze wielowymiarowe to absolutnie wspaniate narze-
dzie do ewolucji Swiadomosci. W wymiarach kosmicznych moz-
na na przykfad poprosi¢ o spotkanie ze swoim $wietlistym prze-
wodnikiem, aniotem. To spotkanie na dtugo zapada w pamiec.

Czy mozesz w skrocie opisac, jak wyglada sesja terapeutyczna?

— Sesja to po pierwsze nauka uwaznosci. Uczymy sie skupiac
uwage na jednym punkcie, ¢wiczymy oddechy, potem schodzi-
my w obszar serca. To tam wedtug $w. Hildegardy mieszka dusza.
Mam swoja metode na wejscie w wielowymiarowy portal i prze-
suwanie sie przez kolejne wymiary w gére. Trudno to opisa¢. Mo-
ze wspomne tylko, ze wyzsze wymiary maja swoje poziomy. Jest
jeden wymiar, w ktérym ztozona jest cafa nasza ostabiona energia.
Takie archiwum traum. To bardzo ciekawy wymiar zwany w na-
szej kulturze piektlem. Mozna tam odszuka¢ wiele blokad i wielo-
wymiarowo przetransformowac straumatyzowang tkanke w zdro-
wa. Podstawa transformacji to otwarte serce i mitos¢, jaka
okazujemy w obliczu ciemnosci. ,Mitos¢ to sita porzadkujaca
wszechswiat”. To jedno ze zdar $w. Hildegardy z Bingen. | tak jest
faktycznie. Kazde uzdrowienie to nic innego jak fala mitosci od
SIEBIE do SIEBIE. Ta mito$¢ uzdrawia energie, a potem ciato.

Jakie sg efekty Terapii?

— Bardzo rézne. Od natychmiastowej poprawy stanu zdrowia,
przez wieksza integracje, ruszenie do przodu z projektami, wzrost
sity witalnej, ochoty na zycie. Kazda praca w Wielowymiarach to,
technicznie rzecz ujmujac, zmiana naszej osobistej czestotliwo-
$ci. Podniesienie tej czestotliwosci. Im wyzsze mamy wibracje,
tym wiecej Viriditas dociera do naszego ciata. Im wiecej boskiego
Swiatta ptynie w nas, tym wieksza obfitos¢ gosci w naszym zyciu.
Obfitos¢ jest niejako skutkiem ubocznym transformacji wielowy-
miarowej. Bardzo mitym skutkiem ubocznym.

Generalnie wzrasta Swiadomos¢ siebie, swoich ograniczen,
swoich blokad. W Terapii wielowymiarowej staram sie dotrze¢
z klientem do momentu powstania zaciemnieft w matrycy ener-
getycznej. Szukamy pierwotnej traumy, a potem powielanego
wzorca. Potem staramy sie to uporzadkowa¢ mitoscig i moca
Viriditas, czyli naswietlam chore miejsca kosmiczna energia zycia.
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Ale podstawa skutecznej terapii jest rozpoznanie, w jaki sposéb
poruszam sie i dziatlam (czesto nieSwiadomie) przeciwko sobie,
przeciwko swojej duszy. Nie ma co usuwac skutkéw bez pozna-
nia przyczyny utraty energetycznej harmonii.

Jestes$ autorka ksiazki Terapia wielowymiarowa, ktora wiasnie ukazata
sie w sprzedazy. Co jest jej trescia?

— W ksigzce Terapia wielowymiarowa opisatam swoéj mistycz-
ny incydent i jak do tego doszto, ze statam sie niejako winda
do nieba dla innych. Opisatam réwniez watpliwosci, jakie targa-
ty mna na poczatku, poniewaz jestem typowym dzieckiem kul-
tury kartezjariskiej, wychowanym w skupieniu na materii i fizycz-
nosci. Sporo czasu zajeto mi otworzenie sie na swoj wiasny dar.
To paradoks, ale jednoczesnie znak, jak bardzo ograniczona jest
kultura zachodnioeuropejska, jesli chodzi o swiadomo$¢ duszy.
Opisatam takze podstawy duchowosci hildegardiariskiej. | wresz-
cie podatam wiele przyktadéw podrézy w Wielowymiary. Nie tyl-
ko w najwyzsze, czyli kosmiczne rejony naszej Swiadomosci, ale
rowniez na przyktad w wymiar czwarty, czyli wyzszy wymiar
ziemski.

Jak w kontekscie tego, czym sie zajmujesz i nauk $w. Hildegardy po-
strzegasz to, co obecnie dzieje sie na Ziemi? Czy ludzko$¢ zmierza
w dobrym kierunku?

— Wszyscy widzimy, ze jest ogromnie duzo chaosu. Wynika
on ze Scierania si¢ tego, co stare, z tym, co nowe. | tu nawet nie
chodzi o jaka$ walke czy konflikt, tylko o zmiane czestotliwodci
energii w ludziach i na planecie. Po prostu to, co stare odchodzi,
ale zanim to nastapi, musimy zobaczy¢, gdzie tkwity btedy i wy-
paczenia. Jak w kazdej terapii. Zmiane poprzedza to, Zze cos so-
bie uswiadamiamy, co$ wychodzi na $wiatfo. Ludzie coraz po-

wszechniej zdaja sobie sprawe ze swojej wielowymiarowosci.
Tak, wszyscy jestesmy wielowymiarowi! Nie jestesmy tylko cia-
tem, umystem czy swoimi myslami.

Dzieki temu nawiazujemy lepsze relacje z dusza, a to
dobrze wrézy na przysztos¢. Uwazam, ze Swiat niedtugo
pokaze swoje piekniejsze oblicze, a ja ciesze sie, ze dzieki Te-
rapii wielowymiarowej ludzie moga sobie uswiadamia¢ KIM
NAPRAWDE SA.

Dziekuje za rozmowe.
Dariusz Wréblewski
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Terapeutka duchowa, certyfikat z duchowosci hildegardianskiej
w Internationale Gesellschaft Hildegard von Bingen, Niemcy,
semantyk (KUL). Pracuje autorskg metoda Technologii Wielowymiarowej.
= Tworczyni osrodka warsztatowego ,Siodmy las” koto Kazimierza Dolnego
% www.siodmylas.pl
B tel. +48 661 334 133, e-mail: holistyczna@wp.pl
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